
ゆうしとあそぼ！ 1/12(木)  
本郷ゆうし保育園の職員が、あそびをお届けします。 

【時間】10:30～11:45  

 

●親子体操クラブ 1/13(金)、27(金)【要予約】  
お子さんと一緒に楽しく体を動かしましょう！  

【講師】柴田悦子先生 【時間】10:00～10:45【定員】10 組  

【対象】2 歳以上のお子さんとその保護者  

 

大きくなったかな？ 1/16(月)         

身長と体重を計ります。どのくらい大きくなったかな？ 

【時間】10:30～11:30 

 

出張あそびの広場 はぐはぐ 1/18(水) 
子ども家庭支援センターの保育士さんが来館されます。育児相談もできます。 

【時間】9:30～11:50  

 

えほんの会 1/19(木) 
「おはなしの城」の方が絵本を読み聞かせて下さいます。 

【時間】11:00～11:30  

 

出張あそびの広場 ベビー＆マタニティーの日 1/23(月) 
０歳児の親子さんと、マタニティーの方お待ちしています！ 

【時間】9:30～11:5０  

 

●ベビーマッサージ教室 1/24(火) 【要予約】 
赤ちゃんに優しく触れながら、親子のコミュニケーションを楽しみましょう！ 

【講師】伊勢川恵美先生（ベビーマッサージ ニューボーンフォトおむすび） 

【定員】5 組【時間】10:30～11:30 【対象】生後 2カ月〜1歳まで 

【参加費】500 円（当日、おつりの無いようお持ちください。） 

【持ち物】バスタオル、オムツ、普段のおでかけバッグ、 

赤ちゃんの水分補給できるもの（授乳される方は授乳ケープ） 

 

子育てサポーターの日 1/26(木) 
子育てサポーターさんが来館されます。一緒に楽しく遊びましょう！ 

【時間】10:30～11:45  

 

ほんごうらんど♪ 1/30(月)   

本郷児童館の職員が遊びをお届けします！ 

【時間】10:30～11:30  

 

 

うさぎの足形アート  

1/6(金) 
スタンプで足形をとり、描き足して

今年の干支「うさぎ」になります！ 

【受付時間】10:30～12:00  

13:00～14:00 

【持ち物】タオル 

【他】 

材料がなくなり次第終了になりま

す。 

・小学生以上はマスクの着用をお願いします。 

・駐車場はありません。 

・自転車は亀山下公園に止めてください。 

・イベントの予定は変更・中止になる場合があります。 

●リトミック☆リーノ 1/11(水)、31(火)

【要予約】   
音と一緒にあそびましょう！ 
【講師】うえむらのりこ先生 【定員】各回10組  

【時間・対象】10:00～10:30 

（8ケ月～１歳６ケ月のお子さん） 

10:40～11:10 

（1歳６ケ月～未就園児） 

【参加費】500円（当日、おつりの無いようお持ちく

ださい。） 

【他】動きやすい服装でご参加ください。 
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本郷
ほんごう

児童館
じ ど う か ん

だより 

〒206-0802 稲城市東長沼 2115-2 

電話：０４２-３７８-６５００ 

運営者:社会福祉法人 東保育会 

月～金 9：00～17：00  

中高生タイム 17：00～18：00 

土   9：00～12：00 13：00～16：00 

    中高生タイム 16：00～17：00 

    ランチタイム（小学生以上）12：00～13：00 
乳幼児イベント 

 

・●印のついているイベントは、予約

が必要です。 

・申し込みが重なった場合は来館の方

が優先となります。 

・12/22(木)10:30 から申
もう

し込
こ

み開
かい

始
し

です。 

 



小 中 高 生

しょうちゅうこうせい

イベント 

 

●穴
あな

澤天
ざわてん

神社
じんしゃ

にいこう！ 1/5(木) 

矢
や

野口
の く ち

にある、市内
し な い

最古
さ い こ

の神社
じんじゃ

へはつもうでに行
い

ってみませんか？ 

【時間
じかん

】午後
ご ご

1：00～3：30 【定員
ていいん

】10名
めい

 【持
も

ち物
もの

】水筒
すいとう

 

【他
ほか

】・片道
かたみち

30分
ぷん

は歩
ある

きますので、はきなれた運動
うんどう

靴
ぐつ

をはいてください。 

     ・お守
まも

りなどの購
こう

入
にゅう

は自
じ

由
ゆう

としますので、お金
かね

の管理
か ん り

にはお気をつけください。 

   ・雨天
う て ん

中止
ちゅうし

となります。中止
ちゅうし

の決定
けってい

は午前
ご ぜ ん

11:00です。 

 

●竹筒
たけづつ

の和風
わ ふ う

アレンジメント 1/7(土) 

竹筒
たけづつ

に季節
き せ つ

の花
はな

を刺
さ

します。新年
しんねん

の飾
かざ

りにいかがでしょう！ 

【講師
こ う し

】グリーンウェルネス財団
ざいだん

 【時間
じかん

】午前
ご ぜ ん

10:00～11:30 【定員
ていいん

】10名
めい

  

【持
も

ち物
もの

】持
も

ち帰
かえ

るためのビニール袋
ぶくろ

（A4サイズ） 

【他
ほか

】汚
よご

れてもよい服
ふく

装
そう

できてください。 

 

卓球
たっきゅう

大会
たいかい

 1/10 (火) 

【時間
じかん

】午後
ご ご

2：00～ 【申込
もうしこ

み】当日
とうじつ

、午後
ご ご

1：45まで受付
うけつけ

にて。 

 

●オリジナルコマづくり  1/11(水) 

木
き

ゴマをポスカなどを使
つか

ってデザインし、オリジナルのコマをつくって回
まわ

してみましょう。 

【時間
じかん

】午後
ご ご

3：00～４：00  ※4:00～4:30 にコマを回
まわ

す時
じ

間
かん

をつくります。 

【定員
ていいん

】９名
めい

 

【参加費
さ ん か ひ

】￥200 ※おつりの無
な

いようお持
も

ちください。 

【他
ほか

】・汚
よご

れてもよい服
ふく

装
そう

できてください。 

   ・コマの回
まわ

し方
かた

を教
おし

えてくれる子
こ

どもスタッフも募集
ぼしゅう

しています。 

 

カルタ大会
たいかい

 1/18(水) 

【時間
じかん

】午後
ご ご

3：30～  

【申込
もうしこ

み】当日
とうじつ

、午後
ご ご

3：15 まで受付
うけつけ

にて。 

 

JUMP-JAM ジャンジャン 1/25(水) 

ジャンジャンは、みんなで体
からだ

をうごかして 

あそぶイベントです！  

【時間
じかん

】午後
ご ご

3：00～3：30  

 

31 

・● 印
しるし

のイベントは、予約
よやく

が必要
ひつよう

です。 

・お金
かね

がいるものは、小 学 生
しょうがくせい

は保護者
ほ ご し ゃ

による申
もう

し込
こ

みが必要
ひつよう

です。 

・電話
で ん わ

、来館
らいかん

で予約
よ や く

ができます。申
もう

し込
こ

みが重
かさ

なった場
ば

合
あい

は来館
らいかん

の方
かた

が優先
ゆうせん

です。 

・12/22(木)10:30 から申
もう

し込
こ

み開
かい

始
し

です。 

・当日
とうじつ

は、始
はじ

まる時
じ

間
かん

に集
あつ

まってください。 
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本郷
ほんごう

児童館
じ ど う か ん

だより 

〒206-0802 稲城市東長沼 2115-2 

電話：０４２-３７８-６５００ 

運営者:社会福祉法人 東保育会 

【月～金】  

9：00～17：00  

中高生タイム 17：00～18：00 

【土】    

9：00～12：00 13：00～16：00 

中高生タイム 16：00～17：00 

ランチタイム（小学生以上） 

12：00～13：00 

日・祝日 休館 

●HONGO DANCE SCHOOL ほんごうダンススクール 【要予約
よ う よ や く

】 

1/16(月)、23(月)、30(月) 

児童館
じどうかん

でプチ習
なら

い事
ごと

！今月
こんげつ

のテーマ 曲
きょく

はadoの「新時代
しんじだい

」です。  

【講師
こ う し

】佐藤
さ と う

郁美先生
いくみせんせい

【対 象
たいしょう

】小 学 生
しょうがくせい

【定員
ていいん

】各回
かくかい

20～25名
めい

 【持
も

ち物
もの

】室内
しつない

履
ば

き・水筒
すいとう

・動
うご

きやすい服装
ふくそう

 

【時間
じ か ん

】①午後
ご ご

4：00～4：50 ②午後
ご ご

5：00 ～ 5：50 【参加費
さ ん か ひ

】1回
かい

６00円
えん

 各種
かくしゅ

キャッシュレスで当日
とうじつ

支払
し は ら

い 

【保護者の方へ】・単発での参加も大丈夫です。 

・初めて参加される方は、午後 4：00 からの回をお勧めします。 

・キャンセルされる場合は、早めに児童館へご連絡ください。 

 

先月
せんげつ

はじゃんけんベース

ボールやポチョムキン（お

にごっこ）をし、「思
おも

ったよ

りいっぱい走
はし

った！」と、

勝負
しょうぶ

よりも楽
たの

しむことを

優
ゆう

先
せん

しています！ 

 


