
 

                きょうのおはなは 

 

 今は公園の遊具も閉鎖されているため、気分転換のお散歩に出る事が多くあります。 

 我が家の定番は野川散歩。陽が当たりキラキラ光る川を見たり、色とりどりに元気いっぱい咲

くお花を見たりしていると、何だか親子共々癒され、自然の恩恵を受けてパワーをもらっていま

す(^^) 

 川に行くときは必ずそれぞれ袋を持って宝探しが始まります。それぞれお気に入りの石や葉っ

ぱを集めたり、川に流れついた貝を探したり、お気に入りのお花を摘んだり。 

大人から見れば同じように見える石でも、「これはでんわなの」「はーとのかたち」「あとでビー

ズをはって、たからものにするの」とそれぞれイメージがあるようで、後から聞いても「あぁ～、

これは○○のいしだよ」とよく覚えていて驚きます。 

  

ある日、「きょうははなたばをつくりたい」と長女。「ひとつとらせてくださいな」と咲いてい

るお花にお願いして、お気に入りのお花を一つずつ積んでいき、配置を考えながら輪ゴムで結ん

でいました。家に着くと、「おはなやさんみたいにギンのかみでつつみたい」と言うのでアルミ

ホイルで茎の部分をつつみ、自分で飾り付けした容器に入れて「きょうのおはなはこちらです」

と食卓に飾ってくれました。 

 

食卓に華があるのは良いですね。大切に自分で水を取り替える日もあれば、忘れてしまってそ

のままになっている日もありますが、お花は枯れてしまうということも実感し、自分で用意した

花束が萎れてしまう切なさも経験しつつ、「こんどは何のおはなにしようかな」と自然図鑑片手

に食卓に飾るお花を用意するのが楽しみの一つになっているようです。 

                                  


