
 

 皆様いかがお過ごしでしょうか。それぞれがそれぞれの思いをもって、日々模索しながら、

日々を一生懸命に過ごされている事と思います。全ての皆様へ…本当に、本当にお疲れ様です！ 

  

私自身は子どものたちの休校、休園のため、現在自宅にて過ごさせてもらっています。 

このような状況下で自分には何ができるのだろうかと考えながら過ごす中で、自宅にて子ども

たちと自粛生活を送る立場からの発信にはなってしまいますが、現状の生活、あそび、悩み等

赤裸々に⁈記し、自宅から発信させていただくことになりました。少しでも同じ境遇の中で過

ごす方々のお力になれれば幸いです。 

  

 医療従事者の方々、ライフラインを維持するために日々現場で職務を全うされている方々に

感謝の気持ちを忘れずに、私も自分にできることを続けていきたいと思います。一日でも早く

それぞれの皆様の日常が戻ってくることを願って…。 

                                子育て支援担当 

 


